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Dal 30 luglio al 06 agosto 2016 
 

Soggiorno 7 notti 8 gg da sabato/sabato HOTEL LIBERTY MALE’ 
 
 

SVOLGIMENTO    PROGRAMMA 
 

Sabato 30 luglio 2016 
Partenza da Roma alle 8,45 TRENO FRECCIA-ARGENTO, arrivo a Trento alle 12,39  Navetta  per Malè 
arrivo previsto ore 14,15 Arrivo a Malè dove alloggeremo nel centralissimo LIBERTY HOTEL MALE’ , 
che con la sua piscina interna e esterna, centro benessere, sauna, idromassaggi, solarium, palestra, sala 
giochi, discoteca e tanto altro. Pomeriggio dedicato al relax e alla scoperta del Paese. Cena e pernottamento. 
 
Domenica 31 luglio 2016-06-2016 
Colazione in hotel, e partenza per il SANTUARIO DI SAN ROMEDEDIO , caratteristico santuario posto 
su uno sperone roccioso e formato da cinque chiesette, collegate fra loro con 130 scalini, costruite tra l’anno 
1000 e il 1900: Custodito dai frati francescani è un’esperienza molto suggestiva. Rientro in hotel per il 
pranzo.  Dopo il pranzo, nel pomeriggio partenza per Madonna di Campiglio e visita della famosa cittadina 
passeggiando fra le stradine caratteristiche. Ritorno in hotel per la cena e pernottamento. 
 
Lunedì 1 agosto 2016 
Dopo la colazione partenza per la visita dei famosi castelli di Ossana – Gles  il pranzo in hotel e nel 
pomeriggio possibilità di visitare il castello Thun ( euro 6 ). Cena e pernottamento. 
 
Martedi 2 agosto 2016 
colazione in hotel e passeggiata tra i boschi per vedere le famose segherie veneziane del 1700 a seguire una 
sosta per una degustazione. Rientro in hotel per il pranzo. Nel pomeriggio relax o possibilità di effettuare 
un’escursione a  Ponte di legno oppure salire sul famoso ghiacciaio Presena  e provare l’ ebrezza d’estate 
della neve. Rientro in hotel cena e pernottamento. 
 
Mercoledì 3 agosto 2016 
 dopo la colazione in hotel visita la caseificio per vedere la lavorazione del latte che porterà alla produzione 
del famoso e ricercato trentin grana. A seguire, se c’è tempo si può visitare il paesino di Pejo con le sue 
terme e possibilità di prendere la moderna funivia che porta a 3000 metri in poco tempo, un balcone su tutte 
le vette trentine. Rientro in hotel per il pranzo e nel pomeriggio relax o visita al lago dei Capriloli Cena e 
pernottamento in hotel. 
 
Giovedì 4 agosto 2016  
Dopo la colazione partenza per la visita di Merano, pranzo a (sacco) Rientro nel primo pomeriggio, relax, o 
possibilità di esplorare Male’ con il suo museo dedicato alla Civiltà Solandra. Cena e pernottamento. 
 
Venerdi 5 agosto 2016 
Dopo la colazione partenza per Trento visita della città’ e possibilità di visitare  
Il famoso castello del Buoncosiglio. Pranzo a sacco e nel Pomeriggio rientro in hotel relax e 
cena e pernottamento. 
 



 
Sabato 6 agosto 
Dopo la colazione  relax tempo di salutare questi posti incantati e trasferimento con navetta a 
Trento per prendere la Freccia argento Partenza 13.47  per Roma 
Arrivo a Roma alla Stazione termini ore 17,45  

 
 

EURO 495,00 A PERSONA IN DOPPIA’ 
DIFFERENZA SINGOLA 15 GG A PAX 

 
QUOTA COMPRENDE: 
Treno a/r Roma-Trento e navetta da/per Hotel 
-Pensione completa (bevande ai pasti acqua e vino) 
-uso WI-FI ADSL 20mb in ogni luogo della struttura, dei giardini, della terrazza alle camere. 
-Prima colazione a Buffet servita in apposita sala dalle 7.30 alle 10,00 
-Pranzo e cena serviti al tavolo con tre menù tre portate a scelta, ricco buffet di verdure cotte e crude 
-Cena tipica con prodotti dal Trentino una volta alla settimana 
-Cena al lume di candela una volta alla settimana 
-Uso della piscina coperta (acqua 29°)  
-Uso della piscina esterna 
All’interno e all’aperto: uso della palestra, della sala giochi, del campo bocce illuminato, utilizzo delle 
biciclette MTB fino ad esaurimento delle stesse. 
-Compreso della Opportunity card  la quale prevede dei seguenti servizi: 
-uso di oltre 10 funivie seggiovie e telecabine in Val di Sole compresa la Gabinovia di Pejo Quota 3000. 
-Visita i migliori musei, castelli, fortezze siti naturalistici  
-Viaggi in pullman e treno in tutto il Trentino + bici  
-Entrata nelle Terme di Pejo e di Rabbi e altri stabilimenti termali in Trentino per un assaggio di acque 
-Sconto del 10% su acquisto prodotti caseari dai produttori in Val di Sole e degustazioni di prodotti tipici in 
molte cantine del Trentino.  
- Infine 30% di sconto sulle telecabine a Madonna di Campiglio e Pinzolo. 
 
LA QUOTA NON COMPRENDE: 
-LE TASSE DI SOGGIORNO CHE SONO 1.50 AL GG PER PERSONA (DA PAGARE IN LOCO) 
E TUTTO QUANTO SOTTO LA VOCE “LA QUOTA COMPRENDE” 
 
Durante il soggiorno verranno effettuati delle escursioni: spostandosi con i mezzi pubblici o una navetta 
quest’ultima se si raggiunge un minimo di partecipanti (una piccola quota da pagare in loco) 
 
ESCURSIONI CHE SI POSSONO EFFETTUARE COMPRESO NELLA  OPPORTUNITY CARD 

- MADONNA DI CAMPIGLIO 
- MERANO 
- PONTE DI LEGNO 
- PEJO  
- VISITA DEI FAMOSI CASTELLI: CASTEL CALDES-CASTEL SA N MICHELE AD OSSANA 
- CASTEL THUN E TANTI ALTRI. 
- VISITA AD UNA FAMOSA SEGHERIA VENEZIANE FUNZIONANTE  DEL 1700 
- VISITA DI UN CAESEIFICIO PER LA LAVORAZIONE DAL FAM OSO TRENTIN GRANA 
- VISITA MUSEO DELLA CIVILTA’ SOLANDRA (A MALE’) 
- VISITA SANTUARIO DI SAN ROMEDIO  
- SENZA PARLARE DEI NUMEROSI LAGHI E PASSEGGIATE MOZZ AFIATO TRA LUOGHI 
- INCANTATI IN MEZZO ALLA NATURA. 

 
 
Per  informazione e prenotazione  VIAGGI DEL GIRASOLE  EMAIL:  ben-nat.ara@libero.it o 
viaggidelgirasole.cb@gmail.com  - Cell. BENILDE  347 8844939 


